JSenvinguts al mon dels remeis naturals i Uaromaterapia autoctona
Ja famésde1? anys que em dedico plenament Aquiest ofici, que sento, Adoro L Visc Amb tot el meu Aamor, és una
MANETA e Vinte, pensar i ser gue m’ha portat aser molt felic, conseqiient i també conscienciar a qent proper i amb
qanes q oprir yartas A UNA NOVA mARETA e Viure 1 ACEUAT.
Tots aquests productes son naturals i elaborats artesanalment.
A partir de plantes del propi hort i boscos del voltant, recol.lectant manualment la part indicada tenint cura del millor
moment per les seves propietats.
Un cop recollides passen rapidament per un procés de destil.lacié manual a través de I'alambic, d’on s’obté I’Oli
Essencial (O.E)i el hidrolat. D’altres plantes sén macerades i/o assecades per la seva posterior utilitzacié.
Es aixi com se’n ressalten les seves propietats remeieres i aromatiques, per proporcionar salut, benestar i bellesa.

He creat especialment, una gamma de productes a base d’O.E, hidrolats i oleats (oli d'oliva o ametlla verge macerat amb herbes
remeieres), per diferents tipus de doléncies, pells i edats.

SABONS: estan fets amb la técnica tradicional d'oli, hidrolat i sosa, només amb productes basics | indispensables.

Serveixen pel cos, cara, mans i cabells. S’aconsella deixar sobre un recipient foradat perquée dreni l'aigua després
d’'usar-lo

- A’KQLL;ES- per pells grasses. Astringent, exfoliant, ideal per pell grasses, grans, punts negres,....
- AIVOCAT i LAVANDA- per pells seques i sensibles. Nutritiu,

hidratant i regeneradpr de cél.lules.
- ALOE-VERA i CALENDuULA- per tot tipus de pell. Ideal per pells

sensiples, problemes‘ cutanis, eccemes, irritacions, acné,...

- TIMO« ARBRE de TE-~ per tot tipus de pell. Antiséptic, cicatritzant,
desodorant, fungicida, calma picors, per acné,..

- CANYELLA i TARON]A- per atot tipus de pell. Energitzant i eleva

I'anim 5€
£ L]

OLIS: oli d’atmelles dolces verge amb Olis Essencials 100% naturals i 100% purs,

destil.lacio propia. S'usen per hidratar i regenerar tot el cos i cap, per un massatge
integral per moltes solucions quotidianes. Es pot usar en fred o calent (bany maria
uns 40 2C).

- LAVANDA (zs;:igal) - equilibrador nerviés (sedant o antiestrés) i

cardiac (antihipertensi6), descongestionant i antiinflamatori per la pell i
mucositats. Ideal per pells sensibles, nadons,... Va bé per les estries.
Molt cicatritzant i calma picors.

- KOMA’Nf~ Ideal per contractures, dolors musculars i circulacio, tonifica la ment, afavoreix I'atencié i
concgntracié. Aporta forca i energia. Enforteix el cos cabellut.
- TIMO (fmigatnL antiseptic, antiinflamatori, per a millorar la circulacio, i per pells irritades, herpes,..
............................................................. 10€/30mli20€/125ml
- OLEATde CALENDULA- regenerador de pell, per cremades, ezcemes i pells molt sensibles i atdpiques,

ideal per nadons..
- OL.EAT(’#IF;E,KI& (de ca}:)~ regenerador de pell , per cops, cremades,...




- oLEAT c{'A’KNIC—A’—- ideal per cops i traumatiSMES  .....covvvvvvviiieieeeeeeeeeeeriiieeeeeeeeeeaarannnns 12€ /125 ml

OLIS ESSENCIALS: de la propia destil.lacid, ecologic i artesanal, del Bergueda. No aplicar directe a la pell, usar un
oli vegetal com a vehicle. No aplicar als ulls. Conservar en un lloc fresc i fosc, tapar rapid, és volatil.

LAVANDA (lavandula nngustifalin)» antiséptic, sedant, analgéssic, relaxant. .................. 18€/ 5 ml
ROMANT (rosmarinus aﬁ‘icinnlis)~ relaxant i tonic muscular, estimulant circulatori, aclareix la ment i
afavoreix la concentracio,..

FMIQOLA'(tﬁymuS Vulgnriv — antiséptic, antibacteria, antifingic, desinfectant ....................... 28€/ 5 ml
uwgiizw'rs; fets a base de cera d'abelles i oleats de diferents herbes remeieres.........ccccovveeeeevvviiennnn. 11€ /40 gr

- DEL PIRINEN, per cops 1 contucions, contractures i ex;;ectamnt~ antiinflamatori, alleugera musculatura

cansada, expectorant de mucositats (fet amb arnica i moltes d’altres plantes del pirineu).
- DELATATA-per feridp oberta, desinfecta i cicatritza- recepta molt antiga transmesa per una iaia.

CREMES: a base d'oleats de plantes medicinals, ceres, manteques, hidrolats, O.E,... molt nutritives, ajuden a

revitalitzar la nostra pell .
- CREMA de CALENDULA- ideal per pells seques i madures, per irritacions de la pell, vermellons,..

- CREMA KARITE i CALENDULA- ideal per nadons, pells molt seques, sensibles, atopiques, dermatitis,
psoriasis. Molt NULritiva | regeNEradOor ...........oiiiiiii e 15€/40qgr.

DESODORANT FLORAL: a base de hidrolats, obtenim un olor fresc i agradable. De suau aplicacio i protegeix la

nostre pell. Calma irritacions, desinfectant. També es pot usar per netejar ferides, per un espai (neteja d’ambient,
LT =T o T TSRS 11€/125ml

PASTES DE DENT3 FLORAL: amb propolis, ideal per la higiene bucodental, desinfectant, antibacteriana, calma i
suavitza les sensacions desagradables a la zona bucal, millora i enforteix la flora bucal....................... .. 8€/40gr

HIDROLATS (aigues): faciliten I'eliminacié de residus toxics a la pell, purifica I'organisme, ajuda a mantenir les

defenses naturals i revitalitza el nostre cos, facil d'usar i possibles aplicacions: cutanea, inhalacid, banys,
cataplasmes, difusié ambiental,...dissoluci6 1/5-10

- LAVANDA- tonic facial, per netejar ferides, calmar picors, mal de cap, equilibra i relaxa.

- ]ZOMA’Nﬁ tonic facial; ideal per grans, per el dolor muscular, estimulant, ajuda en la claretat mental

- FA‘]UQOLA'. per netejar ferides i infeccions, inflamacions oculars, pel mal de coll i genitals, pel dolor i
MAIA CIFCUIACIO.  oeeiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e e eeeeeaeiieeeeeeeeeeeaeaananseeseseeeeaaasansansessssaaeee bos 10€/125 ml

Salut, estimAcisé i penestar.

Cabangt Porama

Cuina conscient i saludable:
vegefariana, vegana, ecologica, d’hort propi i amb plantes medicinals
Sala polivalent per a fallers i activitats varies
Jardi d’herbes remeieres, senderisme, btt, escalada

eapecial al
" N

con delprepirinen
’f ' =E

C/Manresa 17 - 08619 Borredd (Berguedd)
Cabanya-boscana.cat - vivlaroma@gmail.com - 658 69 74 15 - Facebook: Cabanyaboscana



